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Cesnekova pomazanka syrova

—vazena-19,90|-100¢g
balena 25,90 | 125 g (100 g = 20,72)
Vahala

' Originalni uhersky salam
400 g (100 g = 39,75)

p
Stella Artois

0,5 | plech (1 | = 49,80)

Lay's
ridzné druhy
60-65 g (100 g = 36,50; 33,69)

Pepsi, 7UP, Mirinda
Orange, Mountain Dew
rizné druhy

2,251 (11 = 15,07)

stahnéte si nasi
aplikaci ESO Market
a)
primo}pro)

vyhledesjte si
svoji prodejnu

I TASTE

|
p iy W Finlandia
(i, : riizné druhy

ZERO SucaR 0,? I (1 | = 484,29}

kliknutim na hvazdicku
si svoji prodsjnu ulozte

1ML

FINCANDIA

4

pokud prodejna vydava slevové kupodny,
uvidite je na titulni strance
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Pisecka dusena sunka vybérova

Amalka sunka nejvyssi Reznicka Sunka vybérova

jakosti
100 g o OBSAH MASA 92% MU Pisek

MP Krasno

100 g 100 g
< Kostelecke uzeniny

Uzeneé veprove
ocasky k

= 0 100 g \
/ { h Kostelecké uzeniny &
{ ) i " Kyta z komina

100 g -
Uzenafstvi Vavra Novinka
- v ESO MARKETU

Kureci debrecinka
100 g
Vodhanska drilbez &

Salam Rio Ebro
100 g
Kostelecké uzeniny

Pisecka vysocina
Kremesnik 100 g
100 g MU Pisek
Kostelecké uzeniny

g

Turisticky trvanlivy salam

100 g
Kostelecké uzeniny

Karpat salam
100 g

I } Balaton klobasa
MP Krasno t9 100 g
A 5 MP Krasno 1

Temesvari cabajka tradicni
100 g

' Originalni
»‘ uhersky salam
h

v 100 g

Alimpex Food Mad'arska Uzenarstvi Vavra
klobasa uzena
=00
L Uzenafstvi Vavra

Fuet extra
130 g (100 g = 38,38)

Mad'arka Krasno {
100 g
MP Krasno

ESO ceny &.26

DruzstvoESOMARKET f

Vinna klobasa Javorickeé parky
100 g 100 g
Kostelecké uzeniny Kostelecké uzeniny

.

AN

o,

)

110

f—

Videnskeé parky
100 g e
MP Krasno

Kureci parky Klausovky
100 g
Vodnanska driibez

Parky
100 g
Kostelecké uzeniny

Kralovske parky

100 g
MP Krasno OBSAH MASA 20%

1990~

Gothajsky salam MP Krasno

100 g
Kostelecke uzeniny

S

;

Slovensky salam
100 g
Kostelecké uzeniny

Sunkovy salam zauzeny

100 g
MP Krasno

100 g
Uzenarstvi Vavra

100 g

MP Krasno y ‘%‘(?‘u
= N .

v ESO MARKETU

50> . LL -'
o] T4\ _ Meziricska sekana : % Naviniks

Venkovska tlacenka

100 g
MP Krasno

Tunakova pomazanka
100 g Pastika s brusinkami,

Original ceska kachni tlacenka Vahala s medvédim cesnekem
100 g ; 140 g (100 g = 17,07)
Vodhanska dribe? ( Vahala

& .
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Pastika Delimax Zavinace Varmuza Krajanek salat Nowaco Sardelova pasta
riizné prichuté vazene 17,90 | 100g rizné druhy 60 g (100 g = 33,17)

100 g balené 64,90 | 400 g, pevny podil 250 g 1 kg

Alimpex Food

(100 g z pevného podilu = 25,96)
Bidfood S——

o 100 g
1 Nowaco Treska a la losos

rizne druhy
100 g; 125 g (100 g = 34,90; 27,92)

Losos uzeny platkovany.

} ;
Nowaco Kaviar
rizné druhy
50 g (100 g = 89,80)

Smazene kureci medailonky
360 g (100 g = 12,19)
Vodianska driibez

Kureci rizky prsni

Kachni prsa sous vide 500 g (100 g = 17,98)

530 g (100 g = 28,28) DZ Klatovy
Vodhanska driibez

Nowaco Filé z Aljasky
s bylinkovym maslem
210 g (100 g = 28,52)

L,_. 9 ] filé vowaco

s bylinkovym
Maslem ) maom

Prima Zmrzlina s toppingem
rizné prichute
900 ml (1 | = 66,56)

Jatrove knedlicky
Dobroty babicky Klary
300 g (100 g = 13,30)

Viennetta
rdzneé prichute
650 ml (11 = 127,54)

Jihoéesk\} Eidam 30% JihoEeskﬁ Eidam

100 g uzeny 44%
Madeta 100 g
Madeta

-

)

oy (4

=
Ty ()

/4

DruzstvoESOM

Jihocesky Eidam 30% Preésident platky 45% Jihoéesky salamovy sjr

platky rizne prichute uzeny 44%
100 g 100 g
Madeta

Romadur Klasterni syr 60% Koliba parenica 40%
125 g (100 g = 28,72) rizné druhy

. . 100 g e 5 K—L;-;-\“:E) ;
. AL i

Blanik camembert

Jihoceska Niva 45% plisiiovy syr 45%
100 g 80 g (100 g = 32,38)

Madeta
ymad —— l‘j :

e A »
i !‘U—:’":) — 1
ﬁi‘? ¥

15

Smetanovy termizovany
syr Lucina
62,5 g (100 g = 25,44)

Blanik toustove platky 35%
rdzné prichute
130 g (100 g = 26,08)

Choceriské Zervé
rizne prichuté
80 g (100 g = 17,38)

Blatacke zlato 48%
120 g (100 g = 27,42)

[ 0 Président Delikatni tvaroh 7%
L7 st L rizne prichuté

125 g (100 g = 16,72)
Taveny syr T s T~
Chocenske tradicni pomazankoveé rizneé druhy

ridzné prichuté 125 g (100 g = 23,92)
150 g (100 g = 18,60) o

i m

(':II()(.'{.N‘)'KI" : J
TN Sl e hernd

|

| S——

- I.-f‘f ’Il

« “Hocen
................ i

Jihocesky tvaroh
riizné druhy
250 g (100g = 10,36)

Blanik taveny syrovy
vyrobek 39%
rizné prichuté
80 g (100 g = 19,88)

11.12.-31.12. 2024
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Kunin Krémova
do omacek 15%
200 g (100 g = 11,95) 330 g (100 g = 6,64)

Kunin Smetana
ke slehani 31%
200 g (100 g = 14,45)

Zakysana smetana
15% krémova
180 g (100 g = 9,39)

Chocensky smetanovy Jogobella jogurt 2,7%

jogurt Max bily 10% rizneé prichuté
150 g (100 g = 6,60)

L—/
Fantasi
- - e rE:nZs[I’aFichuté UYL A
s KI?II.II‘III:! Tirnr:lx Maxi 2% Krajanka Moje chvilka 10%, o705 05 oo riizné druhy '
ruzne prichute Zakysana smetana 10% 4 . 150 g (100 g = 16,60
130 g (100 g = 11,46) )

rizneé prichuté
130 g (100 g = 11,46)

0 Us
_ A C 4@@
Bertycky ‘_'_._.I_,

{
rGizne druhy
90 g (100 g = 21,-)

Vest tycinky Prima [
riizné prichuté

s (o £ 125 100 g = 30,32
Bohemia tycinky, Z pece tycinky g( # )

rtizné druhy
80 g (100 g = 27,38)

Krupave syrove kulicky
Dziugas

riizné prichuté

50 g (100 g = 79,80)

Bohemia Originalni hospodske

riizné druhy brambiirky )
130 g; 120 g (100 g = 29,15; 31,58) riizné prichuté Krekry Melody s makem
70 g (100 g = 24,14) 100 g

rdzné prichuté

[m'ﬂﬁlp omNALY OSPODSKE
| 60 g (100 g = 28,17)

« Wl e

BRAME
A i st
=~ .-T. > M

s Kotlikové brambiirky

== "(OTLIKOVE

LR ’
(ot 289

B

DruzstvoESOMARKET f

2
TUC Nescafée Eduscho Classic

rizneé prichute riizne druhy Traditional, Strong
100 g 10x16,5g; 10x8g mleta
(100 g = 27,21; 56,13) 250 g (100 g = 35,96)

TRADITIDNAL TS \-‘_‘I ek
. CLASSIC
CLASSIC | COFFEE
COFFEE

Avokado Majoranka,
Kmin cely, Bobkovy list
5-30 g (100 g = 198,--33,-)

Tunak kousky v olivovém
oleji, ve vlastni stave

65 g, pevny podil 62 g

(100 g z pevného podilu = 48,23)

299,

Tresci jatra, uzena
115 g (100 g = 39,04)

490="

Avokado Horcice ve skle
riizné druhy
288 g; 296 g (100 g = 10,38; 10,10)

Avokodo

BOBKOWVY
LIST
Avolado

MAJORANKA

(el

rizne druhy e
1,51 (11 = 10,60) vevias ole

i : Mattoni
‘; E rizné druhy a prichuté

1,51(11=12,60)

(‘ ) 5 O}
4590 [

Cocka hnéda

Babicciny téstoviny
570 g (100 g = 5,77)

ridzneé druhy

riizne druhy
330 g; 400 g (100 g = 12,09; 9,98)

21 PET (11 = 5,45)

- -

UL AR AL
rvni voda i
P 5 prvni voda 1

v b Wagarivd

esence:sence
rtizné prichuté L‘/b‘/ \—I'}e

21(11=13,95)

Coca-Cola, Fanta, Sprite, Kinley
rdzné druhy
1,51(11=21,27)

Relax
rizne prichuté

Monster

rdzné druhy
0,51 (11 = 65,80)

ORIGINAL

rizné druhy
y 0,51(11=47,80)

1ONgTER

S— I { eme guask
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Ceska cena granule
pro psy, kocky
riizné druhy

2 kg (100 g = 5,-)

Peko kousky v omacce pro psy Felix Fantastic kapsicka
ridzné druhy
1240 g (1 kg = 32,18)

Radegast Razna 10
0,5 | plech (1 | = 39,80)

Birell Active
rdzneé prichuté
0,5 I plech (11 = 41,80)

Drwitt Krusovice Horkeé nealko
0,5 | plech (1 1 = 29,80)

pro kocky
rdzneé druhy
85 g (100 g = 19,88)

riizné druhy
0,751 (11 = 29,20)

Gambrinus
Original 10
0,5 | sklo (1 1 = 25,80)

10

Budweiser Budvar
Original svétly lezak,
Budvar 33 sveétly lezak

Bref Wellness,

Syoss Sampon COlOI: Activ
riizné druhy riizné druhy

Budvar vycepni

svétle pivo Nivea deo spray

0,5 | plech (1 | = 45,80)

Ostravar Mustang,
Cerna Barbora
0,5 I plech (11 = 39,80)

90

Branik Svetly
vycepni
2 | PET (1 | = 22,95)

Zlatopramen 11
1,51 PET (11 = 23,93)

rizne prichuteé

0,51 (11=7378,-)
Svarene vino
Oma’s Tetra
11

Budéjovicky Budvar
vybrana kolekce
5x 0,33 | sklo (1 | = 96,36)

Saint Croix Sekt
riizné druhy
0,751 (11 = 179,87)

Becherovka 20-38%

0,5 | sklo (11 = 25,80)

IBP.Z.!SOV

*0,51(11=278,-)

VAIEENY o ) =
B G4 /=

Radegast Ryze
Horka 12
0,5 | sklo (1 | = 37,80)

Zamecka pani
ovocne vino

rdzne druhy A
21PET(11=24,95) =

Bozkov 15-19%
ridzneé druhy

Moravska Svestka,
Hruska 38%
0,51 (11=358,)

rdzné druhy
150 ml (100 ml = 66,60)

n— 440 ml (100 ml = 27,25) 3 X 50 g (100 g = 66,60)
Fine Pet L

ridzné druhy
800 g (100 g = 4,99)

Nibo pansky sprchovy
gel a sSampon
ridzneé druhy

500 ml (1 | = 119,80)

Persil Prasek, Gel
rizneé druhy
54-66 prani (cena za 1 baleni) J/

' XXL

ZB0Zi Z CELE NABIDKY ZAKOUPITE V PRODEJNACH ESO MARKET | Babylon — Babylon 83 | Beroun — Beroun Zévodi — Prazska 380 | Blovice — Husova 689 | Brandysek
— Lipova 181 | Brao — Vavfineck 18, Brno Modfice — Namésti Svobody 8 | Budyn¥ nad Ohifi — Mirové ndmésti 34 | Ceska Lipa — Partyzdnskd 2992 | Cizkovice — Na sidlisti
267 | Dobiany — Namésti T.G.M. 158 | Dolany u Klatov — &.p. 152 | Dolni Zandov — Dolni Zandov 120 | DomaZlice — Manesova 569, Masarykova 162 | Drasov — Tisfiovskd
67 | Duba — PoStovni 133/17 | Hejnice — NidraZni 366 | HolySov — Taborovd 592 | HoraZdovice — Kvasiiovice 84, Zahradni 399 | Hoiice — Nam._ J. z Pod&brad 154 | Horni
Pokaply — ¢.p. 210 | Horom&iice — Velvarska 411 | Hostivice — Litovicka 624 | Chanovice — ¢.p. 51 | Cheznovice — ¢.p. 241 | Chot#8ov — Namésti 1. maje 565 | Chomutov —
Kadariska 3744 | Chudenice — & p. 23 | Jirkov — ZiZkova 486 | Kadai — Golovinova 1339, Kpt. JaroSe 1366 | Kdyn¥ — Americk 643 | Kladne Dubi — Josefa Erlebacha 543, Kladno
Svermov 28. Rijna 335, Stépdnska 2670, Lacinova 2288, Unhosfskd 542 | Kla¥terec nad Ohii — Nédrazni 139 | Klatovy — Pod Konitky 567, Podhirecka 719 | Kouiim — Mirové
namésti 118 | Kralupy nad Vitavou—28. fiijna 237, Nerudova 1094 | Kryry— Hlavni 6 | Kunovice — Namésti svobody 1457 | Lib&Sice — Lib&8ice 186 | Lom u Mostu— Osecki 121 |
Louny — Prazskd 122 (Potraviny CENTRAL) | Lovesice — 8. kvétna 154/11 | Mald Cermnd —Mald Cermnd 157 | M&sto Tou¥kov— Ceminskd 21 | Mikulaovice - MikulaSovice 5711
Mikulovice u Znojma — Mikulovice 143 | MiroSov — Namésti 305 | Most — Talicha 1268 | Napajedla — Lany 1187 | Nejdek — Zavodu miru 1292 | Nezvéstice —c.p. 122 | Nova Bys-
tiice — Mirové namésti 27 | Novosedlice—Valentinska 1/97 | Nyrsko — Rybarska 140 | Otrokovice — Erbenova 997 | Patejov — Pacejov - nadrazi 221 | Plana — Namésti Svobody 8 |
Panensky Tynec—¢.p. 22 | Pernink — Karlovarska 106 | Pchery — Fr_ Tlustého 138 | Plavy — Plavy 186 | Plesna — 5. kvétna 181 | Plzed — M. Horakové 12, Zabélska 52 | Pnitluky —
Pnétluky 33 | Praha 2—Uruguayska 77 | Praha4 —Dvorecké namésti 762/6, Natilehli 1274/3, Libugskd 400, Podolské 27 | Praha 5—U Santosky 2, Sidlidté 1079, Starochuchelska 4001
Praha 6 — Internacionalni 1225, Jugoslavskych Partyzani 28, Viyhledské namésti 1088/1 | Radonice —¢_p. 64 | Rokyeany — Palackého 174 | Rychnov u Jablonce — Namésti miru
616 | Statenice — Statenice 210 | Stehel¥eves — Hlavni 45 | $t&ti — Obchodni 535 | Stochov — Mirové ndmésti 263 | Tanvald — Horska 582 | Ti¥nov — Brnénska 1689 | Teplice —
Jankovcova 25, Jaselska 437 | Terezin — Prokopa Holého 81 | Trutnov — Jiraskovo namésti 527 | Uherské Hradi¥t¥ — Protzkarova 33 | Uhersky Brod — Masarykovo namésti 162
| Uhliiské Janovice — Jungmanova 150 | UStsk — Mirové nidmést 20 | Vejprnice — Dukelska 435 | Velké Piilepy — Prazskd 263 | Veverska Bity¥ka — Na Méstetku 50 | Vrany
— £p.34 | Vysoké Myto — Pivovarska 524 | Zhiroh — Kafez 214, Zamosti 422 | Zlin — Benesovo nabiezi 1739 | Zaclé¥ — Rychorské namésti 8

Ceny uvedeny v K¢ | Nabidka plati do vycerpani zasob | Sortiment masa, krajenych uzenin, lahidek a drogerie lze zakoupit pouze v pro-

: i\\ Y 7 — vozovnach vybavenych timto tisekem | PouZita fota jsou pouze ilustracni | Viechny uvedené ceny jsou doporucené | Za pripadné tiskové
AL N/~ f’ o chyby a chyby v sazbé se neruéi | Zména vyhrazena | Druzstvo ESO MARKET, Zukovského 887/4, Praha 6 — Ruzyné |
s : 4 42 [ — www.esomarket.cz | e-mail: esomarket@esomarket.cz

ESO;' Ee
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salaty a pomazanky
na Vas vanocni stil

— ZAKAZNICKYmagaZln

POTRAVINY Zbir ?hfi
ESO Market

Prvni nami nav&tivena prodejna v siti Druzstva ESO Market se nacha2| ve mésté Zblroh

v Plzefiském kraji. Toto menZi mé&sto s 2500 obyvateli je znamé piredeviim diky rozlehlému

renesanénimu zamku. V mistni prodejn& potravin nedaleko centra mésta jsme se setkali
s majitelem prodejny panem Ing. Josefem Stichou. Poprosili jsme ho o rozhovor.

L R R R R E R R R R R L R PR R R LR R R PR AT AR

. Kdy jste se stal &lenem DruZstva ESO

Prozradte nasim &tenafum, jaka je his-
torie vaseho podnikani a této prodejny.
Meé podnikani zagalo jiZ v roce 1994, jednalo
se jiZ o obchodovani, ale v jiném oboru. Poté
jsem dostal nabidku starosty obce nedaleko
Zbirohu otevfit prodejnu se smifenym zbo-
Zim. Vzhledem k pozitivnim ohlastim zakaz-
nikd se pfidaly dali nabidky a v sou&asné
dobé& provozuji se svymi d&tmi 35 prodejen.
Momentaln& se nachazime v prodejn& ve
Zbirohu na Zamosti, kterou jsme otevieli
v roce 2007. Je to zarovefi nejv&tsi prodej-
na, kterou aktualné provozujeme. Objekt
prodejny jsem koupil a nasledné kompletn&
zrekonstruoval. Z pultového prodeje o veli-
kosti cca 70 m2 jsem udé&lal samoobsluhu
s cca 100 m2.

Jaci zakaznici tuto vasi prodejnu navsié-
vuji a na jaké zboZi je lakate?

Dopoledne se jedna piedeviim o seniory

Odpoledne k nam chodi ti, ktefi se vraci
z prace a nase prodejny jim slouZi jako
zastavka pro jejich denni nakup. V naSich
prodejnach vnimame zajem zakaznik( pie-
deviim o Ziroky sortiment &erstvych uzenin
a rozsahlou nabidku piva.

Jakym zpusobem se snaZite bojovat
s konkurenci a jaké jsou vase plany do
budoucna?

SnaZime se od ni odlifovat &erstvosti na-
Zich vyrobku, u n&kterych poloZek cenovou
atraktivitou a také prozakaznickym pfistu-
pem obsluhy. Preferujeme také vice lokal-
nich vyrobkd.

Do bl:t;c?ucna planujeme v nasi druhe nej-
vétsi prodejné v nedaleké obci Karez vybu
dovat tzv. hybridni prodejnu, kde budou mit
zakaznici moZnost nakupovat i bez obsluhy.

Market a jak to ovlivnilo vase podnikani?
Clenem druZstva jsem od roku 2007. Mé
podnikani to ovlivnilo velice. Diky DruZstvu
ESO Market mohu zaujmout své zakazniky
atraktivn&jsi nabidkou ve formé& letakovych
akci, rovné&Z centralni komunikace s dodava-
teli na strané druzstva mi vyhovuje a je pro
mé podnikani velice pfinosna.

Dékujeme za rozhovor a pfejeme mnoho
spokojenych zakaznikd.

Oteviraci doba prodejny:
Po—Ne: 7:00-18:00 hodin

inzerce a maminky na mateiské dovolené.

POTRAVINY. ; \ »

Eax  o"WrAMAN o pe
! o i &% Pripravujeme take rfadu uzenarskych speci-

alit, které nasi zakaznici maji v oblib&. Ra
bych také upozornil na Usek pediva, kde se
snaZime mit Sirokou nabidku produktd. Spo- =
lupracujeme s lokalnimi pekarnami. ' l :
Jakym zpusobem bojujete s konkurenci ©

‘a mate néjaké nové plany do budoucna? (T

c hé
1iz51
tebe a tvé nejb
pmvt;odnoté

Mé&sto Modfiice nachazejici se jiZné od Brna se stalo nai alél’ zastavkou I.[I)O prodejnach
v siti DruZstva ESO Market. V mistnim obchod& na namé&sti Svobody jsme potkali pana spo- S konkurenci bojujeme predev&im vstiicnym

lumaijitele Pavla Hendrycha a poprosili ho o rozhovor. a osobnim pistupem k naZim zakaznikim.
AR R R R R R A L L A A L L A L R A A R R R A A LR R A A R A R R ] Plénujeme prwejnu opét zrenovovala dopl_

nebo kopy
dalSich dol!:rotl

Pravidla a vice info na

Povézte nam na uvod néco o historii va- Prodejna je také prichozi do dalSich &asti,

Seho podnikani a seznamte nds s prodej-
nou, v které se nachazime.

Zatatek meho podnikani se datuje od roku
1995. V oboru potravinaistvi jsem vyuéen
a postupné& jsem nabiral a provozoval vice
prodejen. V souéasné dobé& provozuji dvé
a tato je jedna z nich. Objekt prodejny jsem
zakoupil v roce 2010 a v nasledujicim roce
jsem ho zrekonstruoval. Zakaznikdm je zde
k dispozici prodejni plocha cca 280 m2.

které nabizeji Siroky sortiment drogerie a do-
macich potieb.

Jaké mate ve va$i prodejné zakazniky
a na jaké zboZi je k vam lakate?

Vétsina naZich zakaznikd bydli v okoli pro-
dejny anebo se jedna o zamé&stnance pfileh-
lych firem, ktefi si kK nam chodi pro svaginy.
Z naZeho sortimentu bych rad vyzdvihl pre-
deviim Usek masa a uzenin. Mame zde
vlastni bourarnu, takZe se k nasim zakazni-
kiim dostane maso i masné vyrobky v abso-
lutn& nejvys3si derstvosti a kvalité.

nit novym vybavenim. Toto viak provadime
i prib&zné&.

Odkdy jste &leny DruZstva ESO Market
a jaké to ma dopady na va$e podnikani?
Cleny druzstva jsme od roku 2013 a jedno-
znaén& mohu fict, 2e tuto spolupraci vidim
velmi pozitivn&. Centrala druZstva pracuje
ve prospéch prodejen at uz reklamni podpo-
rou nebo komunikaci s dodavateli.

Dékujeme za rozhovor a pfejeme mnoho
spokojenych zakaznikd.

Oteviraci doba prodejny:

www.kofola.cz/soutez
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shirej kédy
zpod yicek

Po—Pa: 7:00—-19:00 hodin

registruj sdilej So: 7-13 hodin

je na webu s nékym bﬁﬂ'f""‘
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- - predstavujeme

OSTATNI
ROZMRAZUJI

MY PECEME!

POTRAVINY évggﬁgi'lg
ESO Market:—=%

V- Y
Horice v Podkrkenesi
el i —
: ' Byli jste nékdy v Hoficich v PodkrkonoZi? Tak aZ tam nékdy pojedete, zajdéte se podivat do
. Sochaiského parku U svatého Gotharda, do Galerie plastik i na hibitovni branu, do zamku
¥ ' a do muzea motocykll. Piimo na namé&sti si miZete v mistni samoobsluze koupit tradiéni

2 . 3 . : . . = Jdeme prodejnou dal a kupujeme je:-
’ hofické trubicky, a to tfeba i ve svatek nebo v noci, protoZe ma otevieno nonstop. t& zmrzlinu, lahev dobrého vina a n&jaky

§| REMESLNE VYROBKY
i Z NASI PEKARNY

drobny darek pro kolegyni, protoZe ma zitra

Je nedé&le po 22. hodiné a my stojime na ho-  Uvnitf si bereme nakupni kositek a v klidu narozeniny. Nad vinem chvili vahame. Ne-

fickém nameésti Jifiho z Pod&brad pied pro- do né&j vkladame vZechno, co potiebujeme. budeme mit s alkoholem problém u samoob-

dejnou Potraviny Svamberk. VZechny mistni Maji tu ovoce, zeleninu, mié&né vyrobky, sluZné kasy? Jasn& Ze ne! Prodejna se nam

supermarkety uZ maji zavieno, ale my si  kavu, €aj... je to normalni samoZka a maji oteviela pomoci bankovni identity, takZe je
chceme je5té& nakoupit. Vime, Ze pro vstup tu viechno. V tuto pozdni hodinu dokonce ové&reno, Ze jsme dospéli.

do obchodu mimo bé&Znou oteviraci dobu id&erstvé pedivo—uchleba je napsano,Zeho S plnym koZikem pfistupujeme k samoob-

Ei E E E EE potiebujeme telefon a aplikaci DoKapsy od vytahl pekai z pece po 19. hodin&. Krasné sluZné pokladn&. Nakoupili jsme toho hod-

CSOB. Je zdarma a my uZ ji mame davno  voni a ma kiupavou kar&icku. Neni to totiz  n&, a proto si k nakupu namarkujeme i ta%-

e nainstalovanou. V aplikaci se autorizujeme Zadny rozpek, ale poctivy chleba z pekarny!  ku, kterou tu maji pfipravenou. NeZ vZechno

e o ' i identity nasi i [ prota ; i

.-ﬁuf_gjr‘ | - - pomoci bankovni identity nasi banky, zvoli- zboZi protahneme pokladnou, muZeme si

i ! me spravnou prodejnu a ziskavame QR kod. "y ; tady i dobit mobilni telefon. Ale nemusime,

Ten priloZime ke &te&ce u vchodu a uZ se | . _ : protoZe k opuiténi prodejny ho potiebovat

@ POUZE PRO STARE[ 18 LET nam otviraji vstupni dvefe. A i A nebudemg. Po zaplaceni nakur:tu platebni

WWW.napivosrozumenn.cz . 5 O s kartou vyjede ze samoobsluZné pokladny

| i : . - uétenka s kédem, naéteme ho u dvefi, ty se

= [, A oteviou a my prodejnu opoustime. Takhle

neree —________________0000m0m0m0m0m0m90m0m9mmnmnmnmmnmnmnmnmnmnmnmnmnmnuumumumumumumumu4u4mum4u4mu4mumu4mmUmUmUmUmUmm_ , caiage ot 7T | - - T jednoduché to je!
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Avokag_g

MNOHEM LEPSI CHUT

THE CRIGINAL MLSHEN

Oteviraci doba prodejny:
Nepfetrzity provoz

Avokddo

SKORICE

=

Vime, Ze cukrovi uz neodmyslitelné k Vanociim patri. Kdo ale neni zatizen na klasiku
v podobé vanilkovych rohlicki nebo lineckych kolecek, miize letos obohatit sviij vainocni
stil o zdravé cukrovi, s kterym opravdu nestravi den u trouby :-)

Budeme potrebovat:

bily jogurt © med O oblibené ovoce O orechy O ¢okoladu O kokos

HREBICEK <"/
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t , Pracovni postup:
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Bily jogurt smichejte v misce s medem (pripadné jinym oblibenym sladidlem).

Poté ho nalijte do formicek nebo do tvoritek na led. Nakrajejte na drobné kous-
ky ovoce, orisky a cokoladu. Spolu s kokosem ji pridejte do jogurtu. Vlozte
do mrazaku na 24 hodin a zdrava pochoutka je na svété. Z mrazaku vzdy vyndavejte jen
mnozstvi, které hodlate snist.
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Prejeme dobrou chut !
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Pokud se alespon trochu zajimate o architekturu, rozhodné by vam neméla uniknout ani

ta s pfivlastkem ,moderni®.

Jeji koreny sahaji do pocatku 20. stoleti a charakteristicka

je pfredevsim snahou o zjednoduseni forem a eliminaci jakychkoli ornamentt.

Druhé nejvétsi mésto nasi republiky Brno
dalo diky své snaze o sviij prekotny roz-
voj pravé moderni architekture - funkcio-
nalismu velky prostor. Proto zde vyrostlo
bezpocet staveb v tomto slohu.

Bezesporu nejvyznamnéjsi stavbou své-
tového vyznamu je ikonicka vila Tugend-
hat, ktera je pravem zapsana i na Seznam
svétového dédictvi UNESCO. Najdete ji
v Cernopolni ulici a pokud budete mit za-
jem o prohlidku, je nutné se pfedem re-
gistrovat. Slavnou vilu navrhl v roce 1929
pro manzele Gretu a Fritze Tugendhatovy
slavny némecky architekt Ludwig Mies
van der Rohe. Jeji historicky pfibéh je
pfinejmensim stejné fascinujici jako jeji
Kulturni vyznam.

Aktualné velice zajimavou stavbou je
nové zrekonstruovany hotel Avion v Ces-

ké ulici. Jde o jeden z nejuzsich hotelovych
komplexti v Evropé, ktery vznikl podle pla-
nu slavného brnénského architekta Bohu-
slava Fuchse. Jedna se o desetipatrovou
fadovou budovu postavenou na tuzké a hlu-
bokeé parcele o rozmérech 8 x 34 m. Jedna
se o narodni kulturni pamatku a funkciona-
listicky skvost.

Posledni nami zminéna pripominka mo-
derni architektury v Brné musi zakonité
dopadnout na Brnénské vystavisté v Pisar-
kach. To obsahuje fadu budov v tomto stylu
a podilelo se na ném mnoho vyznamnych
architektl. Za véechny zmifiime alespon Pa-
vilon Akademie vytvarnych uméni od archi-
tekta Josefa Gocara nebo Pavilon Morava
od Vlastislava Chrousta.

Urcité stoji za to navstivit Brno a vydat
se po stopach moderni architektury.

Interier vily Tugendhat

Vice informaci na: www.gotobrno.cz, www.tugendhat.eu, www.avion-hotel.cz, www.bvv.cz

Brnénské vystavisté

VILLA =k

TUGENDHAT

Hotel Avion

VYHODNOCENI

letnifankety;

Jak bylo na meteorologlcke stanici

Mllesovka'p NS

Vanoce se kvapem bliZi a nam je&té zbyva
vyhodnotit nasi -l'etnl’ spotrebitelskou anketu.
Ta probihala od'1. 8. 2024 do 31. 8. 2024.

Zapojit se mohl klazdy, kdo si zdarma stahnul
mobilni aplikaci ESO MARKET a vyplnil an-
ketni otazku s tipovaci otazkou: ,Jaka bude
namé&iena teplota vzduchu dne 10. 9. 2024
na meteorologicke stanici CHMU MileZovka
ve 12:00 h. ("C, na jedno desetinné misto)?”

Presna odpovéd byla 11,6 °C.

'i

Na zimni sezénu pro Vas chystame novou
spoﬁ’ebitelskoﬁ anketu, tak nevahejte a za-
pojte se do hry o zajimavé ceny.

A kdo byl ve svych odpovédich nejpresn&jsi?
Predstavujeme Vam vyherce.

1. cena: Notebook Lenovo
* Jakub Koutnik (Kdyné)
2. cena: Tablet Xiaomi
» Natalie Holubova (Kdyné)

ostatni vyherci:

Cteéka knih PocketBook
* Olga MareSova (Kladno)

Telefon Xiaomi
* Eva Hercikova (Nezvéstice)
Fotoaparat Canon
* Eva Hodakova (Rychnov
u Jablonce nad Nisou)

* Dagmar Moncekova (Lovosice)
* Veronika Ticha (Praha 6)

Radio Tesla s DAB+
* Martina Bernardova (Kdyngé)
« Jitka Bandzalova (Zaclér)
* Miloslava Tesafova (Kdyné)
* Miloslava Luhakova (Most)

Sluchatka Xiaomi
Redmi Buds
e Jan Tichy (Praha 6)

* Miloslava Berkyova (Kdyng)
* Jan Sebesta (Bouchalka)

5 0 0am pFinasi 2imoi spotrebicelstiov antieto 2029




détsky koutek | Vylustéte velkou vanocni krizovku!
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Znacka roku Kachns
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Penéni Stroj Anglichy
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Ploché Jihoewi Vys. umé-
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ail Slozka
cementu Nadsni
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e I = o
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4. Gast Vazal sura p:;rn::e Ktery
TAJENKY & kniiné
Predoika o N i
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Pocka si na teplejsi pocasi.
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Zakaznicky magazin ESO, e.c. MK CR 15049 | Vydava: Druzstvo ESO Market | www.esomarket.cz
Zukovského 887/4, 161 00 Praha 6 — Ruzyné | e-mail: esomarket@esomarket.cz

Jak se rika staremu
snéhulakovi?

Louze :-)

Grafické zpracovani: IKONA — grafické studio s.r.o. | Pod Kaplankou 1677, Beroun, www.ikona-studio.cz
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Ty prave Ceske

+ . Vanoce vam ze *

" srdce preji -« °

VYZRALE PREMIOVE SALAMY
SUSENE PROUDICIM
VZDUCHEM
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